
                   

                                                                                                                                         

         MUHTEŞEM BÖBREKLER 
 

      Böbreklerinizi koruyunuz. 

      Kan şekerinizi kontrol ediniz. 

       

   Şeker hastalığı kronik böbrek yetmezliğinin en önemli nedenidir. 

   Kan şekerinizi ölçtürün. 

   Şeker hastalığınız varsa böbreklerinizi kontrol ettirmek için doktora başvurun. 

 

                      


